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 ” Recuperarea neuro-psiho-motorie la adult - abordări terapeutice” 

Interval 

orar 
Desfășurător conferință 

09:00 – 09:30 Primirea invitaților 

09:30 – 10:00 

Cuvânt de deschidere 

Daniel Tămaș- Director general DGASPC Cluj 

Dr. Nicoleta Molnar- Director general adjunct DGASPC Cluj 

10:00 – 10:15 

Prezentarea Centrului de recuperare ambulatoriu pentru persoane adulte cu 

handicap 

Mihaela Telcean- șef centru- Centrul Comunitar Județean  

Logoped principal/ psihoterapeut  

10:15 – 10:30 

Resursele rezilienței și salutogenezei- perspectiva psihoterapiei pozitive 

Gabriela Hum- Psiholog/ psihoterapeut (Președinte Asociația de Psihoterapie 

Pozitivă) 

10:30 – 10:50 

Recuperarea neuro-motorie la adult post AVC în stațiuni balneare 

 Dr. Dogaru Gabriela-șef lucrări UMF 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațeganu" 

Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca 

10:50 – 11:20 

 

Pauză de cafea 

 

11:20 – 11:40 

Abordare multidisciplinară în contextul tetraparezei spastice 

Sandu Cristina- Logoped, Matei Maria- Fizioterapeut, Marușca Mirela- 

Kinetoterapeut (Centrul Comunitar Județean) 

11:40 – 12:00 

Recuperarea ortostatismului și mersului la tetraplegicul post traumatism 

vertebro-medular 

Țăran Ancuța- Kinetoterapeut (Centrul Comunitar Județean) 

  

12:00 – 12:20 
Abordare kinetică în recuperarea deficitului motor în urma porfiriei acute 

Alexandru Mureșan- Kinetoterapeut și Eke Zsolt- Kinetoterapeut   



12:20 – 12:40 

Disfazia- model de intervenție logopedică specifică din perspectivă 

structuralist-integrată 

Popa Magdalena- Logoped (Centrul Comunitar Județean) 

12:40 – 13:00 

Afazia- direcții de abordare diagnostică 

Conf. Univ. Dr. Carolina Bodea Hațegan 

Departamentul de Psihopedagogie Specială, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale 

Educaţiei, Universitatea Babeș Bolyai, Cluj-Napoca. 

13:00 – 13:30 
Fobia socială la adultul cu dizabilitate 

Dr.Erdei Cristian-Medic psihiatru/psihoterapeut 

13:30 – 14:00 

 

Pauză de masă 

 

14:00 – 14:20 
Managementul disfagiei la pacienții post AVC 

Dr. Mureșan Rodica- Medic primar ORL foniatru 

14:20 – 14:40 

Traumeel- Abordare terapeutică antiinflamatorie la pacienții cu afecțiuni 

musculo-scheletale 

Dr. Zsuzsanna Giurgiuman (Plantextrakt)   

14:40 – 15:00 

Intervenția kinetică recuperatorie în problematica echilibrului la tetrapareza 

flască 

Marica Andreea- Kinetoterapeut (Centrul Comunitar Județean) 

15:00 – 15:30 Sesiune de discuții 

 

 

 

 

 

 

 

  


